
                                            

 

 

 

 

                                                  

                                                 

                           

                          

                                                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

       

                                                    

 

 

 

 

 

 

令和４年８月・９月号 NO.３ 

日立市西成沢町２-４-２０  

TEL ０２９４-３６-００４８ 

 

子どもセンターだより  

 

 

＊来所・電話相談＊  9:00～17:00 

  

＊保健師相談     9:30～11:30 

 ①８月１０日（水）  

 ②９月１４日（水） 

＊子どもの発育や発達、思春期の悩みなど 

                            

＊栄養士相談          9:30～11:30 

 ①８月２４日（水）  

②９月２８日（水） 

＊離乳食、子どもの食事や栄養などの相談 

 

＊教育相談員相談   10:00～16:00 

①８月 2 日（火） 

②８月１６日（火） 

 ③９月 6 日（火） 

④９月２０日（火） 

＊発達の遅れの心配・落着きがない・集団活

動が苦手など 

 

子育て世代包括支援センター「すこやかひたち」   

子どもセンターさくらんぼ 

 

３つの密を避け 

ながら、安全安心に通っていただいています。 

 

子どもセンターの相談員が常駐しています。 

18 歳までの子どもとその家族に関する相談 

（子育て、発育・発達、ことば、離乳、療育など）

をお受けしています。 

＊オンライン相談も行っています。 

どんなことでもお気軽にご相談ください。 

 

ふ れ あ い 広 場 

 

 子どもセンターは、2015 年１２月に開設され７年目に入り、このほど利用者 10 万人を達成することがで

きました。7 月 1 日には小川春樹市長らが出席し、10 万人達成記念セレモニーを開催しました。10 万人目

の親子と市長による記念のくす玉割りを行いました。市長の挨拶の後、支援員による「にこにこ❤タイムスペ

シャル」が始まりました。親子でマラカスを持ってのリズム遊び、ハンドルを握っての「バスにのって」、アン

パンマンの仲間が登場する「ぞうさんの帽子」のパネルシアター、パネルにシャボン玉を貼ることに参加して

楽しい時間を過ごしました。最後には、たくさんの風船が飛んできて大喜び。その他にも、手作りの記念メダ

ルや記念品、うちわが配られ、思い出の時間を共有することができました。今後も、多くの子育て家庭の皆さ

んが安心し、喜んでご利用いただける施設を目標に、職員一同努めて参りたいと思います。 

子どもセンター利用者10万人達成記念セレモニー 



❁子育て広場で遊ぼう❁ 
ベビー、1歳児、２・3歳児コースが開講

して２カ月がたちました！！ 
どのコースの親子も、クラスの雰囲気に 

慣れて、みんなの笑顔が見られるように 
なりました。またお母さんたちの交流も 
深まり、お友だちになって、いろいろな 
活動を楽しんでいます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜短期講座＞ 

💛ベビーコース💛  

抱っこして音楽に合わせてダンス！ 

赤ちゃんは気持ちよくスヤスヤ… 

ママもリフレッシュできたかな？ 

★1歳児コース★ 

大きく広がったバルーンに「わーっ」

という歓声が！！みんなで力を合わ

せて色とりどりの素敵なバルーンを

部屋いっぱいに広げて楽しみました。 

 

 

🔶２・3歳児コース🔶  

サクリエに遠足に行きました。初め

ての科学に触れて、いろいろな体験

もできました。子どもだけでなくマ

マたちの目もキラキラ輝いていま

したよ☆彡 

＜１日講座＞ 

ようこそ日立へ！ 

たのしく子育ていっしょに子育て 

おおむね５年以内に日立市に転入された 

未就園児の親子と初めての子育てをしてい

る未就園児の親子を対象に、お友だちづくり

のためのレクリエーション、子育て情報交換

や困りごと相談を行いました。お楽しみ会で

はシビックセンター科学館【サクリエ】のス

タッフと一緒に科学あそびを楽しみました。 

 日立市で安心して子育てをしていけるよう

にサポートします！ 

次は９月に外国人の親子を対象とした講座

を予定しています。お楽しみに！ 

日立市に越してきて良かったことや困ったことなどを話しました。 

 

おうちの人と一緒に入浴剤を

作りました。力を込めてぎゅ

ぎゅぎゅ！！ 

 

食い入るように科学遊びを楽

しんでいました。 

 

子育てのエッセンス 

―いろんな角度から 

子どもの育ちを見てみようー 

茨城キリスト教大学 中島美那子先生 

「人生１００年時代の子育て」のお話から

子どもの人生だけでなく、自分自身の人生も

考えなくては・・と思わせてくれる内容でし

た。これまでの成績が良ければの考えから、

自分に対する理解・多様性に富んだ人的ネッ

トワーク・新しい経験に対して開かれた姿勢

をもつことへと変化しています。 

今できることは子どもが挑戦して、不安や

恐れを感じても安心して戻れる安全基地を

作ること、周りの人と信頼関係を大切にする

ことなど、すぐに取り組める子育てのヒント 

  をいただきました。 

 

 

♠1歳児コース♠ 

親子でキャンドルを作りました。沢山

ある色の中から「何色がいいかな？」

と身を乗り出して、やる気満々の子ど

もたち。その姿を微笑みながら見守る

ママたち。ゆったりとした優しい時間

が流れていました。 

 

 

お子さんの年齢
に合わせて親子で
一緒に聞く方もい
ました。後日、参加
者だけで振り返り
のおしゃべりを楽
しみました。 

＜子育て講座＞ 


